
普段の歯ブラシで実際磨
くと家での改善に繋がるの
で、約40%の除去効果が
期待できます。
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ご持参されると、、、

当院では、歯みがきセットのご持参をお願いしております。その理由は、
普段のセルフケアを丸ごとご提示いただく事でより精度の高い診断と、
患者様に最適なお手入れ方法のご提案が可能になるからです。

毛先の開き具合から、
ブラッシング圧や磨きにく
い場所の当て方を確認で
きます。

お口の健康を守る歯みがきセット

自分の癖がわかる！

歯垢除去率up！

いつものセルフケアをご提示いただくことが、
あなたのお口を守る１番の近道です！

細菌を取る
方法は？

歯ぐきに傷が
ついてる？

何を使ったら
良い？ ご相

談くだ
さい♪

当院では電動歯ブラシ(ブラウンのio)がお試しいただけます。
また、当院で取り扱う歯磨剤は検診でお試しいただけますので

お気軽にお声がけください。
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